
Animations pour les plus de 60 ans 

AURORE au  07 84 26 41 49 

Jeudi 4  

Avril  
Atelier Quizz Musical  

Médiathèque 

Plémet  

Jeudi 18 

Avril  

Atelier créatif :  

Carillons à vent  

Laurenan 

MSJ  

Jeudi 16 

mai   

Conférence  

prévention des chutes  

Salle de la 
Madeleine 

Mardi 21 

  mai 

Atelier créatif :  

Carillons à vent  

Semaine patrimoine Vivant 

Pôle médico 
social  

Merdrignac 

Jeudi 23  

mai  

Gouter des bénéficiaires  

Avec les Baladins  
St Vran 

Jeudi 30  

mai  

Atelier  

prévention des chutes  

Pôle médico 
social  

Merdrignac 

Jeudi 6  

Juin  

Pique-nique ou goûter  

Jardin de la Peignie  
Ménéac  

Jeudi 13 juin  

 

Pôle médico 
social  

Merdrignac 

Jeudi 20juin 

Jeudi 27 juin  

Jeudi 4 juillet  

Atelier 

prévention des chutes   


