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 MASSAGE 
 POUR LES 2-3 ANS 

Vous recherchez une activité de détente à partager
en famille avec votre jeune enfant ?

Atelier composé de 3 séances, animé par Karine BOURHY, instructrice. Votre enfant et vous-même
y apprendrez une routine de mouvements et profiterez des bienfaits des massages à la maison.

Les jeudis 6, 13 et 20 mars
De 17 h à 17 h 45 
Présence requise aux 3 ateliers.

 PLOUGUENAST-LANGAST/ 
 PLOUGUENAST 
 
Salle Martin, le bourg

GRATUIT • SUR INSCRIPTION
Renseignements au Relais petite enfance : 
02 96 66 60 50 • 07 64 38 94 67 • rpe@loudeac-communaute.bzh
www.bretagnecentre.bzh
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